
Годовое планирование санитарно-просветительной работы на 2017-2018 год 

Месяц Циклы Тематики 

Сентябрь Профилактика 

инфекционных 

болезней 

Беседа с родителями «О профилактике туберкулеза, педикулеза, 

ОКИ» 

Беседа с учащимися и выпуск стен-газеты «Профилактика Гриппа 

и ОРВИ» 

День Здоровья « За здоровьем в лес» 

Лекция «Специфическая и неспецифические методы 

профилактики гриппа и ОРВИ» 

Беседа с учащимися и родителями прививки « За и против» 

Неотложная 

помощь 

Оказание неотложной помощи при приступах эпилепсии 

 Октябрь Профилактика 

инфекционных 

болезней 

Беседа с учащимися «Я прививку не боюсь, если надо уколюсь» 

Просмотр мультикаплиционнго фильма «бегемот который боялся 

прививок. 

Беседа с родителями «неспецифическая профилактика гриппа и 

ОРВИ» 

Обучение персонала ОУ по вопросам профилактики ОКИ. 

Разъяснительная беседа с родителями по профилактике ОКИ 

Ноябрь Курение, 

наркотики, 

инфекции 

передающие 

половым путем. 

Анонимное анкетирование на тему «Наркомания и употребление 

психоактивных веществ» 

Круглый стол «Анализ проблем зависимости учащихся от 

вредных привычек» 

Выпуск листовок, буклетов «Я против наркотиков» 

Тренинг «Наркотик злой волшебник» 

Просмотр фильма «Я против наркотиков» 

Декабрь Профилактика 

хронических 

заболеваний 

Заседание клуба «И глаза тебе скажут спасибо» 

 Контроль рассаживания детей с нарушение зрения 

Круглый стол с педагогами «Анализ проблем с нарушение зрения 

в школьной среде» 

Беседа «10 советов, как сохранить зрение» 

Профилактика 

инфекционных 

болезней 

Беседа с работниками ОУ «Первые признаки КОРИ, 

«Специфическая профилактика кори» 

Размещение информации по профилактике КОРИ на сайте ОУ 

Январь  Половое 

воспитание 

Лекции «Уход за телом, волосами и ногтями. Личная гигиена.» 

Беседа для девочек о развитии девочки (девушки). 

Просмотр фильма «Как взрослеет девочка» 

Беседы для мальчиков «Половое созревание. Ранние половые 

связи и их последствия» 

Лекция «венерические заболевания» 

Февраль Питание Лекция «Для чего нужно питаться правильно» 

Беседа «Эти загадочные буквы - ВИТАМИНЫ 

Беседа-викторина «Кто, чем питается» 

Формирование информационного уголка «правильное питание» 

Профилактика 

инфекционных 

болезней 

Беседа с родителями «неспецифическая профилактика гриппа и 

ОРВИ» 

Март Здоровые зубы 
Лекция «Взаимосвязь заболеваний полости рта и общего 



состояния здоровья детей» 

Беседа «Значение питания в обеспечении здоровья полости рта 

и правила приема пищи.» 

Тренинг «Гигиенический уход за полостью рта» 

  Лекция-тренинг доктора стоматолога «Чистим-правильно» 

Профилактика 

инфекционных 

болезней  

  

Лекция профилактика туберкулеза для сотрудников 

Лекция для учащихся «Что такое Туберкулез?» 5-9 кл 

 

Я прививку не боюсь,  если надо уколюсь!» 1-4 кл. 

 

Выпуск листовок «Остановим  туберкулез!» 

 

День здоровья «Скажем  «НЕТ» Туберкулезу» 

 

Апрель Профилактика 

хронических 

заболеваний 

Заседание клуба «И спина тебе скажет спасибо» 

Лекция «Осанка - наша опора» 

Беседа «Осанка профилактика сколиоза» 

Май Профилактика 

инфекционных 

болезней 

Лекция «Клещевой энцефалит» 

Тренинг «Что делать если укусил клещ?» 

Выпуск листовок «Осторожно клещ!» 

Школа здоровья «Как уберечься от укуса клеща?» 

 


